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HELP — for helse, miljo og fredsarbeid

KJERE VENNER!

Vi skriver gregoriansk nyttar 2013
og deler med dette nyhetsbrev nr.
10 pa vegne av gamle — og nye —
venner i Sri Lanka. Organisasjonen
HELP, startet av Siripala 1 ar 2000,
jobber videre for et gront nermilje,
men tjener ogsd som et eksempel
for alle oss andre - vi som strever
med a redde verden, uten at vi tor a
ofre egen velstandsutvikling.

Jeg onsker alle et nytt ar, med et
lite visdomsord fra sydhavseya:
B Bw 5> ©®EwiD - der hjertet
bor, ligger slottet.
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Farvel 2012 — velkommen 2013!
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side 2

ARSRAPPORT 2012

l.

Vi fullferte arets vellykkede SATHKARA-
program (ettermiddags- og kulturskole).

HELP feiret bdde singalesisk og tamilsk nyttar
(13.-14. april) med en cricket-konkurranse i april
for ungdommen 1 Dolahena, Aggona og Gal-
kaduwa.

V1 deltok 1 forberedelsene til Vesak-festivalen 1
mai, hvor vi serget for bevertning til over 2.500
pilgrimer.

Vi utferte en rekke forebyggende tiltak mot
spredningen av dengue-mygg, med hjelp fra
Grama Niladhari (kommunen), helse-
myndighetene og Sathkara-barna.

Vi ryddet kantvegetasjon langs veiene og plantet
treer pd verdens miljedag 5. juni og den interna-
sjonale barnedagen 1. oktober.

Pé fullménedagen 1 august arrangerte HELP sila
bhavana (8 ©0»%), en religios hoytid hvor
vare barn og unge deltok. Munker fra nabo-
landsbyens tempel deltok ogsa.

Vi arrangerte flere meater med vare lokalpoliti-
kere og ovrige myndighetspersoner for 4 skaffe
offentlig vann. Vi vant fram og matte i neste om-
gang serge for dugnader for 4 grave lednings-
grofter.

Film-studentene fra Sri Palee-universitetet
besgkte oss og fikk dramaundervisning av vare
leerere og profesjonelle skuespillere.

Vi holdt ogsa kunstverksted for Sathkara-klassen
og andre skolebarn, med egen konkurranse og
kunstutstilling.


http://www.cmb.ac.lk/academic/sripalee/index/index.htm
http://www.cmb.ac.lk/academic/sripalee/index/index.htm
http://no.wikipedia.org/wiki/Dengue
http://no.wikipedia.org/wiki/Vesak
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10.  N&1 desember arrangerer vi et verksted 1 dans
og drama. Og var arlige ekskursjon for alle, med
buss til et natur-reisemaél star for deren.

11. Vi har kulturskole-elever som har deltatt 1 inn-
spillingen av en TV-produksjon med vér miljosang.
Filmen og sangen skal sendes pé alle TV-kanalene i
Sri Lanka.

“EDUCATION IS NOT FILLING & ety oy
BUCKET, BUT LIGHTING A FIRE.” e

WILLIAM BUTLER YEATS 5 é‘ é

ARSREGNSKAP 2011 0G 2012

Utgiftsposter: 2011 2012

1.Sathkara-programmet med honorar, kontorutstyr, | 6.000,- 6.500,-
kladdeboker, etc.
2. Tre-planting, dugnader og dengue-forebyggende kampanjer | 3.000,- | 3.000,-

3. Undervisning og seminarer 2.500,- | 2.500,-
4. Festivaler, konkurranser 1.500,- | 2.000,-
5. Boker til biblioteket 2.000,-

Sum 15.000,- | 14.000,-

Dette er hovedaktivitetene. Nér det gjelder regnskapet, viser det kun hvordan den norske stotten fra
venner er brukt. HELPs “egenandel” eller egeninnsats er ikke beregnet.

Siripala

Kommentar:

Overforte midler 1 2012 ble til sammen pé kr. 20.000,-, etter et bidrag pé kr. 6.000-, i desember.
Arlige bidrag i sterrelsesorden 15.-25.000 er nok til 4 sikre en basis-drift av opplaringssenteret og
kulturskolen, men gir ikke mulighet til & bygge ut oppleringssenteret, noe HELP ensker. Vi er for
tiden fa bidragsytere — og vi ensker derfor flere velkommen!

Asbjern
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GIENSYN MED SRI LANKA ETTER 25 AR

Pinnawala (8z750c @8 ¢z0ceeicw) — et “barnehjem” for foreldrelose elefant. I sentrum for foto-
linsa: Patricia og Vidar Langeland, fra Os i Hordaland. © Vidar Langeland.


http://en.wikipedia.org/wiki/Pinnawala_Elephant_Orphanage
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I 1987 var jeg med en gruppe elever og lerere fra Vest-
oppland folkehegskole pa studietur til Sri Lanka. Vi
hadde en linje pa skolen som het noe slikt som “Bi-
standsarbeid” (tror jeg). P4 denne turen mette vi Siripala
og Asbjern. Etter 25 &r er det ikke alt som star like klart
1 minne, men jeg husker at Siripala fikk problemer med
politiet. Det ordnet seg til slutt, og vi hadde et spennen-
de og innholdsrikt opphold. Vi levde under enkle
forhold, men det var interessant & fa komme sa tett inn
pa lokalbefolkningen. Den gangen var Siripala engasjert
av en organisasjon som het Sarvodaya. Vi fikk vaere
med Siripala rundt i landsbyene og se pa hvordan Sarvo-
daya hjalp til med pé & bygge bl.a. veier og brenner.
Noen ar seinere kom Siripala med hele familien til Nor-
ge. Jeg jobbet fremdeles pé folkehagskolen, og han ble
da vér nermeste nabo.

Sist sommer, altsd 25 r seinere reiste jeg tilbake, denne
gang sammen med Patricia, min kone som jeg traff pa
Brandbu siste dret Siripala var i Norge. I mange ir
tenkte jeg pa 4 reise tilbake til Sri Lanka. I 1987 var jeg
23 ar, denne reisen var min forste tur utenfor Europa og
alle opplevelsene der gjorde sterke inntrykk.

I de seinere arene har jeg fitt anledning til 4 reise mye.
Sa na har jeg relativt god erfaring med 4 reise pa
egenhand i Asia. Jeg fant billige flybilletter pa nettet.
Deretter brukte jeg nettet og Google Earth og lagde en
reiserute som dekket de viktigste stedene pa aya. Etter
noen dager med surfing pa nettet kom jeg fram til at den
mest effektive og kanskje ogsa rimeligste maten faktisk
var & leie bil med sjafer. Jeg tok kontakt med et lokalt
reisebyrd, og de ordnet en variert og spennende rundrei-
se for oss. Vi startet med de historiske byene i nord og
reiste videre til Kandy og til te-plantasjene rundt Nuwa-
ra Eliya. Vi besgkte nasjonalparker og templer. Vi hutret
1 10 grader pé kveldene 1 2000 meters hoyde og vi fikk
varmet oss godt i drayt 30 grader pa flotte strendene pa
sorkysten. Vi reiste rundt pd den tiden av aret da det var
flest turiser fra osten. I de kjolige hoyereliggende om-
radene rundt Kandy var det veldig mange turister fra
Emiratene og Saudi Arabia.

Vi traff et tysk ektepar pa ett av hotellene. De hadde
bestemt seg for a reise rundt med offentlige
transportmidler. De var ganske fortvilet da de kom til
oss og lurte pa hvordan vi klarte & komme oss rundt. De
hadde hatt flere ubehaglige og skremmende opplevelser
pa busser og tog. Helst p.g.a. vanvittig kjering og lange
koer 1 35 graders varme. Sjéforen vér hjalp dem slik at
de fikk tak i bil og sjéfor.



http://en.wikipedia.org/wiki/Nuwara_Eliya
http://en.wikipedia.org/wiki/Nuwara_Eliya
http://en.wikipedia.org/wiki/Kandy
https://maps.google.com/maps?saddr=Colombo,+Western+Province,+Sri+Lanka&daddr=Negambo+Road,+Kurunegala,+North+Western+Province,+Sri+Lanka+to:Polonnaruwa,+North+Central+Province,+Sri+Lanka+to:Dambulla,+Central+Province,+Sri+Lanka+to:Kandy,+Central+Province,+Sri+Lanka+to:Nuwara+Eliya,+Central+Province,+Sri+Lanka+to:Kataragama,+Uva+Province,+Sri+Lanka+to:Hikkaduwa,+Southern+Province,+Sri+Lanka+to:Colombo,+Western+Province,+Sri+Lanka&hl=no&ll=7.010942,80.595703&spn=2.224316,3.501892&sll=7.873054,80.771797&sspn=4.439068,7.003784&geocode=FeeyaQAd-5XCBCkDcHoP0VPiOjGNg9MyTS4LMg%3BFfo3cgAdpyXKBCkvlxlcPTrjOjEH5lqPKkiMcA%3BFbkLeQAd1xXUBCknzhY7ukT7OjF8KwOzopdJww%3BFRvidwAdz5vOBClPzK3I9K_8OjEUaVOxxTyuZw%3BFesmbwAdE27OBCnTrJhkJmbjOjE1POChGDgaQQ%3BFYddagAdTKfQBCnHVBVOQ4DjOjGcfZNMQAgWKQ%3BFQ7LYQAd3fvYBCmhnsEmBCbkOjHKKrxZ82stcg%3BFVqJXQAd_XTGBCltIufK-3fhOjEIU9GqUOs-Nw%3BFeeyaQAd-5XCBCkDcHoP0VPiOjGNg9MyTS4LMg&oq=colombo&t=h&mra=ls&z=9
http://www.sarvodaya.org/
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Vi kom oss dessverre ikke til Jaffna, vi undersgkte mulighetene, men reisebyraet sa at det ikke var sa
lett & finne gode overnattingssteder pd den tiden vi var der. Mye kontakt med lokalbefolkningen fikk vi
ikke, men vi snakket en del med folka som jobbet pa hotellene og restaurantene. I Kandy og Nuwara
Eliya er det flertallet tamiler, men jeg fikk et inntrykk av de ikke hadde s& mye kontakt med tamilene 1
nord. Mange av de vi mette mente at konflikten med tamilene né var over og at tamilene ikke lenger
blir diskriminert. Dette har jeg ingen forutsetning for & si noe om. Men vi alle vet at det var en brutal
og grusom krig som helt sikkert har skapt dype sar. Fremdeles var det ruiner og spor i landskapet etter
tsunamien 1 2004 og nesten alle vi motte langs kysten hadde mistet famile eller blitt berert av den pa
en eller annen mate.

Det var ikke mange av dem vi mette som ville snakke om politikk, men vart inntrykk etter 14 dager pa
gya er at regjeringen prover a ha kontroll over det meste. Sri Lanka har hatt en sterk velstandsekning
de siste arene, men dagens regjering er kritisk til en god del land i Vesten. Mange utenlandske bi-
standsorganisasjoner har i de siste arene blitt bedt om & forlate landet. Véar egen, mangeérige bi-
standsminister, Erik Solheim var ikke sarlig populer hos noen av dem vi snakket med. Kritikken mot
ham gikk som oftest pa at han sympatiserte for mye med Tamil-tigrene.

Den siste dagen véar pa Sri Lanka besokte
vi Sriyani og Siripala. Huset hans ligger
vakkert til pa en liten hoyde. Like
nedenfor ligger skolebygningen. I hagen
har Siripala en mengde forskellige plan-
ter og treer som han bruker nir han
underviser barna i nabolaget. Rundt hu-
set er det et yrende dyreliv og vi fikk se
bade slanger og en rekke fargerike fugler
mens vi var der. Det var rart 4 motes
igjen etter s mange ar. Sriyani og Siri-
pala har holdt norsken sin godt vedlike,
sé praten gikk pd bade engelsk og norsk.
Peter eller Charika som han ogsa kaller
seg, husket ikke noe fra tiden pd Brand-
bu, men vi kjente ham igjen straks vi
mette ham. Etter motet med Siripala og
familien gikk turen til flyplassen og en
lang flyreise hjem.

Mvh Vidar Langeland

TIf: 90 55 62 85
Epost: vidar@fotos.no

Web: www.fotos.no - www.osfotostudio.no

HELPs adresse i Sri Lanka: HELPs kontakter i Norge:

Siripala Gamage, 'Charika’, Dolahena, Horana. Asbjgrn Tufto, Nybuvegen 61, 2609 Lillehammer
Telefon: +94 34 22 63 142, mobil +94 77 97 19 686 | TIf. +47 61 25 44 09, mobil +47 97 56 12 21

E-post: siripalagamage@yahoo.com E-post: asbjorn@tufto.no

URL: http://www.sathkara.blogspot.com Hans Petter Hanssen, Rugdeberget 62, 1266 Oslo
HELPs bankkonto: A/C 0000720064 i Bank of Ceylon| mobil +47 480 73 541

87, Anguruwathota Road, Horana, Sri Lanka E-post: hansphanssen@gmail.com

Registrert NGO under Voluntary Service Organisation Bankkonto: 2020 32 12187. BIC/Swift-kode: SPTRNO 22
Act. No. 8 of 1998 No. HDS/S.S.0/11/2001 IBAN-nr.: NO83 2020 3212 187
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